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Licao 02: Enoque: o exemplo para os nossos dias

TEXTO AUREO

"Pela fé, Enoque foi trasladado para nao ver a morte, e nao foi achado, porque Deus o trasladara, visto como antes da sua trasladagao
alcancou testemunho de que agradara a Deus". Hebreus 11.5

VERDADE APLICADA
Pela acao do Espirito Santo, somos capacitados a conhecer e praticar a vontade de Deus, vivendo de modo que O agrade.

OBJETIVOS DA LIGAO

e Compreender o significado de andar com Deus.
e Compreender como a trasladacao de Enoque ilustra a esperanca do Arrebatamento da Igreja.
e |dentificar, em Enoque, caracteristicas que agradam a Deus.

TEXTOS DE REFERENCIA

GENESIS 5 — 21. E viveu Enoque sessenta e cinco anos; e gerou a Matusalém. 22. E andou Enoque com Deus, depois que gerou a
Matusalém, trezentos anos; e gerou filhos e filhas. 23. E foram todos os dias de Enoque trezentos e sessenta e cinco anos. 24. E andou
Enoque com Deus; e nao se viu mais, porquanto Deus para si o tomou.

MOTIVO DE ORACAO
Ore para permanecermos fiéis a Deus até a volta de Cristo.

ESBOCO DA LICAO

1. A escolha de Enoque
2. Enoque, um homem diferenciado
3. Licdes de vida de Enoque

LEITURAS COMPLEMENTARES

SEGUNDA TERCA

Dt 29.29 — Deus revela o necessario ao Seu povo. Mt 25.10 — E preciso estar preparado para a vinda do Senhor.

QUARTA QUINTA

MI 3.18 — Deus distingue os justos dos impios. Ef 6.6 — Sirva a Deus com sinceridade de coracao.

SEXTA SABADO

Rm 8.8 — A vida segundo a carne nao agrada a Deus. Dn 12.2 — Havera ressurreigao: uns para a vida, e outros para a
condenacao.

HINOS SUGERIDOS
157, 206, 623



ANALISE GERAL

A historia de Enoque reune vida cotidiana, testemunho e esperanca futura. A repeticao da expressao “"andou com Deus” em
Génesis 5 e a interpretacao de Hebreus 11.5,6 mostram que a caracteristica central desse personagem ¢é a fé que agrada ao
Senhor.

Os trés topicos acompanham a decisao de viver de modo distinto, a perseveranca de uma caminhada que também se expressou
em mensagem profética e as licdes de andar, crer e agradar a Deus. A trasladacao é apresentada como ato soberano do Senhor
e como ilustracao da esperanca crista; nao se deve tratar o relato isolado como descricao completa do Arrebatamento.

Para uma classe adulta, a pergunta decisiva ndo € como repetir a experiéncia extraordinaria de Enoque, mas como sustentar
comunhao, obediéncia e testemunho em meio as pressdes familiares, profissionais e sociais.

| INTRODUCAO

Génesis 5 apresenta uma genealogia marcada pela mortalidade humana; nela, a trajetéria de Enoque recebe uma descricao
singular: ele andou com Deus, e o Senhor o tomou para Si (Gn 5.22-24). Hebreus explica que sua vida foi sustentada pela fé.

O contraste entre a genealogia de Génesis e a histéria de Enoque prepara uma conversa sobre perseveranga. Sua fé nao é
retratada como um episodio isolado, mas como relacionamento cultivado ao longo da vida (Gn 5.22-24).

[
APOIO AO PROFESSOR

Escreva no quadro as palavras "andar”, “crer" e "agradar”. Antes de explicar o relato, convide os alunos a escolher uma atitude
cotidiana que poderia revelar cada uma delas. O percurso da aula podera voltar as trés palavras ao estudar o testemunho de
Enoque.

1. A escolha de Enoque

A escolha de Enoque aparece em uma geracdo marcada pelo avanco do pecado.

Seu testemunho mostra que a fidelidade pode ser cultivada em circunstancias dificeis e que a comunhao com Deus se revela nas
decisbes repetidas de uma vida inteira (Gn 5.22-24).

A genealogia de Génesis 5 é atravessada pela expressao "e morreu”; o relato sobre Enoque, porém, destaca sua caminhada com
Deus. O contraste convida a classe a perguntar o que torna uma vida espiritualmente distinta quando as condicdes externas sao
adversas. A resposta do texto ndo € prestigio ou longevidade, mas comunhao perseverante (Gn 5.22-24).

APOIO AO PROFESSOR

Enoque nao foi descrito apenas por um acontecimento final: o texto registra uma longa caminhada com Deus. Valorize a
constancia e nao a busca por experiéncias extraordinarias.

1.1. Enoque fez a diferenca em sua geracgao.
A época em que Enoque viveu nao determinou sua conduta.

Ele oferece ao cristao adulto um contraste entre aceitar os valores ao redor e manter um caminho orientado pela vontade do
Senhor, inclusive nas relacdes e responsabilidades cotidianas (Gn 6.5; Fp 2.15,16).

Enoque nao esperou que sua geragao se tornasse integra para viver segundo a vontade do Senhor. Sua histéria confronta a
desculpa de que ninguém consegue manter a fé no ambiente em que trabalha ou convive. A diferenga crista comeca em decisdes
concretas, ainda que discretas, pelas quais a verdade orienta a conduta (Gn 5.22; Hb 11.5).

APOIO AO PROFESSOR

Proponha duas colunas: "pressoes da época” e "decisdes de fidelidade". A classe pode sugerir exemplos atuais de trabalho e
familia sem precisar expor situacdes intimas. O quadro ajuda a aplicar o testemunho de Enoque sem idealizar sua geracao.

1.2. Enoque ndo experimentou a morte.
Na genealogia de Génesis, a repeticao da morte € interrompida pelo relato de que Deus tomou Enoque.

Esse acontecimento singular ressalta a soberania divina e nao deve ser apresentado como resultado automatico de esforgo ou
merecimento humano (Gn 5.23,24; Hb 11.5).

A frase "Deus o tomou"” chama atencao para a iniciativa divina no desfecho de sua historia. Esse acontecimento é singular e nao
pode ser transformado em promessa de que todo fiel escapara da morte fisica. Seu lugar no ensino é apontar para a soberania do
Senhor e fortalecer a confianca na vida que ele concede (Gn 5.24; Hb 11.5).

APOIO AO PROFESSOR

Leia em voz alta a sequéncia de Génesis 5 e interrompa a leitura em “Deus o tomou”. Pergunte qual contraste o narrador
constroi com a férmula repetida “e morreu”. A observagao ajuda a distinguir a agao singular do Senhor de uma regra aplicavel a
vida de todos os crentes.



1.3. O privilégio de andar com Deus.
Andar com Deus € mais que professar uma crenga: envolve relacionamento, escuta e obediéncia constantes.
A vida de Enoque recorda que uma fé amadurecida alcanga o lar, o trabalho e as escolhas que ninguém vé (Gn 5.22; Hb 11.5,6).

A expressao andar com Deus descreve convivéncia continua, nao uma experiéncia restrita ao momento do culto. O mesmo Senhor
que recebe oracao também conhece decisées financeiras, conversas familiares e atitudes ocultas. Por isso, comunhao e
obediéncia ndo sao temas separados; o relacionamento amadurece quando a Palavra alcanca a rotina (Gn 5.22; Jo 15.4,5).

APOIO AO PROFESSOR

Pergunte em quais atividades comuns — horarios, conversas e responsabilidades — a expressao “andar com Deus” pode ser
reconhecida. Incentive respostas concretas, evitando confundir intimidade com Deus com visibilidade religiosa.

EU ENSINEI QUE:

A caminhada com Deus exige fé, perseveranca e obediéncia continua.

APLICACAO PRATICA: Durante a semana, substitua uma atitude comum em seu ambiente que contraria a Palavra por uma
escolha coerente com a fé, registrando o resultado no fim do dia (Gn 5.22).

I 2. Enoque, um homem diferenciado

O testemunho de Enoque reuniu vida piedosa e anuncio da verdade.

Ha forca pedagogica nessa harmonia: a palavra anunciada se torna mais compreensivel quando a conduta do mensageiro nao a
contradiz (Jd 14,15).

A vida de Enoque combina uma caminhada pessoal com um testemunho publico. Judas recorda sua mensagem de adverténcia,
enquanto Hebreus ressalta a fé que agradou a Deus. O ensino ganha profundidade quando se percebe que falar a verdade e viver a
verdade ndo competem entre si: um testemunho coerente da credibilidade a proclamacao (Jd 14,15; Hb 11.5,6).

APOIO AO PROFESSOR

Fé vivida e verdade anunciada aparecem juntas em Enoque. Explique que o carater do mensageiro deve ser coerente com sua
proclamacao.

2.1. Uma caminhada perseverante com Deus.
A expressao de que Enoque caminhou com Deus durante muitos anos convida a pensar na perseverancga.

Uma experiéncia espiritual marcante pode iniciar uma mudanca, mas a maturidade aparece na fidelidade que atravessa fases boas
e dificeis (Gn 5.21,22; Hb 11.6).

O longo periodo da caminhada de Enoque impede confundir perseveranca com entusiasmo passageiro. A maturidade crista se
forma em habitos repetidos, especialmente quando nao ha reconhecimento ou resultado imediato. Em vez de medir a vida espiritual
apenas por ocasides especiais, a classe pode considerar a fidelidade sustentada ao longo dos anos (Gn 5.22).

APOIO AO PROFESSOR
Trace uma linha do tempo com os anos mencionados no relato de Génesis 5. A imagem torna mais clara a duragao da
caminhada de Enoque e abre espaco para conversar sobre fidelidade nas fases ordinarias da vida.

2.2. A mensagem profética de Enoque.
A profecia registrada em Judas apresenta Enoque advertindo contra a impiedade.

Essa mensagem permite abordar o juizo com seriedade e, ao mesmo tempo, lembrar que a proclamagao crista chama ao
arrependimento enquanto existe oportunidade (Jd 14,15; At 17.30,31).

A mensagem preservada em Judas mostra que a santidade de Deus nao é indiferente a impiedade. O juizo deve ser anunciado com
seriedade, mas sem transformar a exposicao em hostilidade contra pessoas. A adverténcia biblica chama ao arrependimento e
confirma que o Senhor é justo em suas decisdes (Jd 14,15).

APOIO AO PROFESSOR

Judas 14,15 mostra que a mensagem de Enoque incluia o juizo contra a impiedade. Faga a ponte entre adverténcia e convite ao
arrependimento, sem apresentar o juizo como curiosidade.

2.3. Enoque foi trasladado.
A trasladacao de Enoque pertence a iniciativa do Senhor, que o tomou para si.

Hebreus destaca o testemunho de fé recebido antes desse evento; o extraordinario nao substitui a importancia da caminhada
cotidiana (Gn 5.24; Hb 11.5).

O texto afirma que Enoque foi trasladado pela fé e que, antes disso, recebeu testemunho de haver agradado a Deus. A ordem é
relevante: o extraordinario nao apaga o valor da caminhada cotidiana. O proposito pedagogico nao € provocar especulagdes sobre
0 mecanismo da trasladacao, mas destacar a fidelidade daquele que conduziu sua vida (Hb 11.5).

APOIO AO PROFESSOR

O relato atribui a trasladagao a acao do Senhor; Hebreus destaca a fé de Enoque. Distinga a singularidade do acontecimento da
aplicacao geral de buscar e agradar a Deus.



EU ENSINEI QUE:

A vida do servo de Deus deve confirmar a mensagem que ele anuncia.

APLICACAO PRATICA: Durante a semana, corrija uma diferenca entre algo que vocé ensina e uma pratica de sua rotina,
comunicando a mudanca a pessoa diretamente afetada (Jd 14,15).

I 3. Licoes de vida de Enoque

Os verbos andar, crer e agradar resumem o retrato biblico de Enoque e podem orientar uma sintese da aula.
O discipulo ndo procura aprovacao humana acima de tudo, mas deseja viver diante de Deus com confianca e reveréncia (Hb 11.5,6).

A trajetoria de Enoque une fé, comunhao e obediéncia. Esses elementos nao sao trés caminhos alternativos; a confiangca em Deus
alimenta a caminhada e se expressa no desejo de agrada-lo. Assim, a narrativa oferece ao adulto um referencial para rever
prioridades sem transformar piedade em aparéncia religiosa (Hb 11.5,6).

APOIO AO PROFESSOR

As expressodes "andou, creu e agradou” organizam uma progressao pratica: comunhao, confianga e obediéncia. Nao as trate
como trés méritos para conquistar a graca.

3.1. Enoque andou com Deus.
Andar com Deus significa reconhecer sua autoridade sobre mais do que os momentos de culto.

As decisoes familiares, o trato com outras pessoas e o uso dos recursos revelam o caminho em que o coracao realmente anda (Gn
5.22-24).

A comunhao constante é reconhecida quando a vontade do Senhor influencia escolhas que ninguém mais vé. A vida de Enoque,
embora resumida em poucas linhas, oferece um retrato mais forte que uma longa descricao de realizagdes. A classe pode
compreender que a constancia no bem também é testemunho (Gn 5.22-24).

APOIO AO PROFESSOR

Convide os alunos a comparar uma pratica de devocao reservada e uma decisao publica. A pergunta “a mesma fé orienta as
duas?” ajuda a verificar a coeréncia da caminhada sem transformar a aula em julgamento de pessoas.

3.2. Enoque creu.
A fé de Enoque mostra confianga real no Senhor, ndo confianca no préprio desempenho.

O Novo Testamento esclarece que a salvacao é recebida pela graca e que uma vida transformada expressa os frutos dessa fé (Hb
11.6; Ef 2.8-10).

Hebreus associa o testemunho de Enoque a fé, lembrando que aproximar-se de Deus envolve crer em sua existéncia e em seu
cuidado com aqueles que o buscam. A confianca nao depende de compreender previamente todo resultado. Ela se expressa em
obedecer enquanto se espera no Senhor (Hb 11.5,6).

APOIO AO PROFESSOR
A fé ndo é mera afirmagao verbal nem meio de obter aprovacao por obras. Hebreus 11.6 e Efésios 2.8,9 ajudam a distinguir
confianca na graca e frutos de obediéncia.

3.3. Enoque agradou a Deus.
Agradar a Deus nao se confunde com parecer religioso.

O relacionamento com Cristo produz disposicao para obedecer, acolher corregao e perseverar quando as escolhas fiéis exigem
renuncia (Jo 15.4,5; 1Jo 3.22).

Agradar a Deus nao é conquistar salvacao por desempenho pessoal. O acesso ao Pai vem por Cristo, e a comunhao com ele
produz frutos de justica. Essa distingdo permite incentivar santidade sem alimentar orgulho religioso ou desespero diante das
proprias fraquezas (Rm 5.1,2; Jo 15.4,5).

APOIO AO PROFESSOR

Leia Hebreus 11.5,6 e pergunte qual relacao o texto estabelece entre fé e agradar a Deus. Retome a resposta na conclusao para
evitar a ideia de que reconhecimento publico ou desempenho religioso substituem confianca no Senhor.

EU ENSINEI QUE:
A verdadeira fé se manifesta em uma vida que busca conhecer e praticar a vontade de Deus.

APLICAGAO PRATICA: Durante a semana, reserve um horario fixo de dez minutos para leitura biblica e oragdo em cinco dias,
anotando uma decisdo tomada a luz do que leu (Hb 11.5,6).



| CONCLUSAO
Enoque ensina que a comunhao com Deus nao depende de um ambiente favoravel. O relato atribui sua trasladacao a soberania
divina, mas registra como marca de sua vida a fé perseverante.
O testemunho de Enoque permanece atual porque liga a fé a perseveranga. A caminhada com Deus se expressa em atitudes
concretas que amadurecem ao longo dos anos (Hb 11.5,6).

APOIO AO PROFESSOR

Retome as trés palavras do inicio e solicite que cada aluno formule uma frase de compromisso pessoal, sem exposi¢cao de

situacoes intimas. A sintese mostra que a licao nao termina na excepcionalidade da trasladacao, mas alcanca a fidelidade de
todos os dias.
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